
Baby	  essentials	  
	  
	  
Clothes	  
□	   6	  short	  or	  long	  sleeves	  vests	  
□	   6	  all-‐in-‐one/sleep	  suits	  
□	   2	  cardigans	  	  
□	   2	  pairs	  of	  socks	  
□	   2	  outfit	  (top	  +	  bottom)	  
□	   Hat	  
□	   Scratch	  mittens	  
□	   Bootees	  
	  
Bathing	  
□	   Baby	  bath	  
□	   2	  soft	  sponges	  
□	   Baby	  soap/shampoo	  
□	   2	  towels	  
□	   Bath	  thermometer	  
□	   Baby	  lotion	  
□	   Brush	  &	  comb	  
□	   Baby	  nail	  scissors	  
	  
Breastfeeding	  
□	   3	  nursing	  bras	  
□	   Breast	  pads	  
□	   Breast	  pump	   	  
□	   Nipple	  shields	   	  
□	   Storage	  kits	  
□	   Bibs	  
□	   Muslin	  squares	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  
	  
Changing	  
□	  	  Changing	  mat	  
□	   Nappy	  rash/barrier	  cream	  
□	   Baby	  wipes	  
□	   Cotton	  wool	  
□	   1	  box	  newborn	  nappies	  
□	   Nappy	  bags	  
□	   Nappy	  bin	  	  
	  
Traveling	  
□	   Pram	  
□	   Carry	  cot	  
□	   Car	  seat	  
□	   Travel	  bag	  
□	   Baby	  sling	  
	  
	  
Baby	  bedroom	  
□	   Cot	  bed	  	  
□	   Cot	  bumpers	  
□	   Moses	  basket	  &	  stand	  
□	   Mattress	  x	  2	  (for	  cot	  +	  moses	  basket)	  
□	   4	  fitted	  sheets	  
□	   3	  sleeping	  bags	  
□	   Baby	  monitor	  
□	   Room	  thermometer	  
□	   Night	  light	  
□	   Nursing	  chair	  
□	   Changing	  table	  
	  
	  


